PREFEITURA MUNICIPAL DE PARANAITA
ESTADO DE MATO GROSSO
Secretaria Municipal de Saude

REGIMENTO DA
Il CONFERENCIA MUNICIPAL DE SAUDE MENTAL DE PARANAITA

Capitulo | - DAS FINALIDADES

Art. 1 - Considerando o0 Resolugdo CNS n° 652, de 14 de dezembro de 2020 e
Resolucdo CES/MT n° 05, de 9 de junho de 2021, o Conselho Municipal de Saude aprovou
em reunido ordinaria do dia 28 de outubro 2021, a realizacdo da Il Conferéncia Municipal de
Saude Mental de Paranaita, conforme Resolu¢do CMS n° 035/2021.

Art. 2 - A realizacéo da Il Conferéncia Municipal de Saude Mental de Paranaita tem

0s seguintes objetivos:

| — Avaliar o cumprimento das deliberacdes da I Conferéncia Municipal de Saude Mental de
Paranaita, realizada em 2010;

Il — Avaliar e propor diretrizes da politica municipal de saude mental;

I11 - Reafirmar, impulsionar e efetivar os principios e diretrizes do Sistema Unico de Saude
para garantir a saude como direito humano, a sua universalidade, integralidade e equidade;
IV - Discutir temas especificos para propor novas diretrizes para as politicas de salde
mental,

V- Mobilizar e estabelecer dialogos com a sociedade local acerca do direito a salde e para a
defesa do SUS;

VI - Fortalecer a participacdo e o controle social no SUS.

Capitulo 11 - DO TEMA

Art. 3 - A 1l Conferéncia Municipal de Saude Mental de Paranaita, tem como tema:
“A Politica de Saude Mental como Direito: Pela defesa do cuidado em liberdade, rumo a
avancos e garantia dos servigos da atencdo psicossocial no SUS”, a ser desenvolvido em

eixos e subeixos.
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8§1° O eixo principal da Il Conferéncia Municipal de Saide Mental sera “Fortalecer e
garantir Politicas Publicas: o SUS, o cuidado de satde mental em liberdade e o respeito aos
Direitos Humanos”, que sera subdividido em 04 (quatro) eixos e seus subeixos, conforme

abaixo:

| - Cuidado em liberdade como garantia de Direito a cidadania:

a. Desinstitucionalizacdo: Residéncias terapéuticas, fechamento de hospitais
psiquiatricos e ampliacdo do Programa de Volta para Casa;

b. Reducdo de danos e atencdo as pessoas que fazem uso prejudicial de alcool e outras
drogas;

c. Saude mental na infancia, adolescéncia e juventude: atencdo integral e o direito a
convivéncia familiar e comunitaria;

d. Saude mental no sistema prisional na luta contra a criminalizacdo dos(as) sujeitos(as)
e encarceramento das periferias;

e. Diversas formas de violéncia, opressao e cuidado em Saude Mental;

f. Prevencédo e posvencdo do suicidio e integralidade do cuidado.

Il — Gestdo, financiamento, formacéo e participacdo social na garantia de servicos de saude

mental:

a. Garantia de financiamento publico para a manutencdo e ampliacdoda politica publica
de saude mental,

b. Formacdo académica, profissional e desenvolvimento curricular, compativeis a Rede
de Atencédo Psicossocial (RAPS);

c. Controle social e participacdo social na formulacdo e na avaliacdo da Politica de
Saude Mental, Alcool e Outras Drogas;

d. Educacdo continuada e permanente para o0s(as) trabalhadores(as)de satde mental;

e. Acesso a informacgdo e uso de tecnologias de comunicacdo na democratizagdo da
politica de salde mental;

f. Financiamento e responsabilidades nas trés esferas de gestdo (federal,
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estadual/distrital e municipal) na implementacgdo da politica de salde mental;
g. Acompanhamento da gestdo, planejamento e monitoramento dasacdes de salde

mental.

Il — Politica de saide mental e os principios do SUS: Universalidade, Integralidade e
Equidade:

a. Intersetorialidade e integralidade do cuidado individual e coletivoda Politica de
Saude Mental;

b. Equidade, diversidade e interseccionalidade na politica de saude mental;

c. Garantia do acesso universal em saude mental, atencdo primaria e promocéo da salde,
e praticas clinicas no territorio;

d. Reforma psiquiétrica, reforma sanitaria e o SUS.

IV — Impactos na saude mental da populacdo e os desafios para ocuidado psicossocial
durante e pds-pandemia:

a. Agravamento das crises econdmica, politica, social e sanitaria e osimpactos na saude
mental da populacédo principalmente as vulnerabilizadas;

b. Inovagdes do cuidado psicossocial no periodo da pandemia e possibilidade de
continuar seu uso, incluindo-se, entre outras, as ferramentas adistancia;

c. Saude do(a) trabalhador(a) de satde e adoecimento decorrente daprecarizacdo das

condicdes de trabalho durante e apds a emergéncia sanitaria.
Capitulo 11l - DA METODOLOGIA
Art. 4 - A 1l Conferéncia Municipal de Saide Mental de Paranaita contara com trés
etapas para elaboracdo, votacdo e acompanhamento de propostas, de acordo com o seguinte

calendario, sera realizada na modalidade hibrida:

| - Conferéncia Municipal: seréa realizada no dia 19 de novembro de 2021;

Il - Monitoramento: sera realizado ap0s a realizacdo da Il Conferéncia.
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§ 1° - A realizacdo do trabalho em grupo nas etapas, abordando os Eixos Temaéticos
da Il Conferéncia Municipal de Saide Mental de Paranaita serd coordenada pela Comissao
Organizadora, que podera submeter aos grupos, a indicacdo da coordenacdo e relatoria de

cada grupo.

§2° - Cada grupo de trabalho contar4 com dois facilitadores e um relator indicado
pela Comisséo Organizadora.

Art. 5 - Na Il Conferéncia Municipal de Saide Mental de Paranaita, serd assegurada
a paridade dos Delegados e contara com convidados e observadores, conforme previsto na
Resolucédo n.° 453/2012 do Conselho Nacional de Saude - CNS, e na Lei n°. 8.142/1990.

Art. 6 - A Il Conferéncia Municipal de Satude Mental de Paranaita sera realizada,
conforme cronograma, no Saldo do Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS) e
sera aberta a participacdo de usuarios, gestores, trabalhadores, prestadores de servicos e
outras instituicdes, na modalidade hibrida, onde serdo eleitos os delegados para a 1V

Conferéncia Estadual de Saiude Mental de Mato Grosso.

Art. 7 - As propostas aprovadas na Il Conferéncia Municipal de Saude Mental de
Paranaita serdo descritas no Relatério Final e aquelas relativas a gestdo do Estado serdo

encaminhadas para a Etapa Estadual, juntamente com a relacdo dos Delegados eleitos.

Paragrafo Unico — A elaboragfo do Relatério Final da 1l Conferéncia Municipal de

Salde Mental de Paranaita sera de responsabilidade da Comissdo de Formulacédo e Relatoria.

Art. 8 - A Il Conferéncia Municipal de Saide Mental de Paranaita terd a seguinte

programacéo:

I- Mesa de Abertura e Conferéncia Magna;

- Leitura e Aprovacao do Regimento;
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[11-  Trabalho em Grupos abordando os Eixos Tematicos da Il Conferéncia Municipal de
Saude Mental de Paranaita de acordo com roteiro elaborado pela Comissdo Organizadora;
IV-  Plenaria Final para avaliacdo e apreciacdo das propostas e mocdes;
V- Eleicdo dos Delegados para a Etapa Estadual.

Capitulo IV - DAS INSTANCIAS DE DECISAO

Art. 9 - S&o instancias de decisdo na Il Conferéncia Municipal de Satide Mental:

| - Grupos de Trabalho;
Il - Plenaria Final.

Capitulo V - DA COMPOSICAO DAS COMISSOES

Art. 10 - As Comissdes da Il Conferéncia Municipal de Saide Mental de Paranaita

sera designada em portaria especifica e composta da seguinte forma:

Comissdo Executiva;

T o

Comissdo Organizadora;

o

Comissdo de Comunicacao e Mobilizacéo; e

o

Comissdo de Formulacdo e Relatoria.
Capitulo VI - DA NORMA ELEITORAL PARA ELEICAO DE DELEGADOS

Art. 11 - A 1l Conferéncia Municipal de Saude Mental de Paranaita sera composta

pelos delegados:

| — Natos: titulares e suplentes das entidades que compdem o Conselho Municipal de Saude,
formalmente credenciados e identificados por segmento; na auséncia destes, a entidade que
representam podera indicar formalmente um substituto;

Il — Representantes de entidades que ndo participam do Conselho Municipal de Sadde nos

segmentos dos usuarios, dos trabalhadores na &rea da salde, dos prestadores de servigos de
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salde e de gestores, representante do executivo municipal formalmente indicado, todos

credenciados e identificado por segmento.

Capitulo VII - DA ELEICAO DE DELEGADOS PARA ETAPA ESTADUAL DA IV
CONFERENCIA ESTADUAL DE SAUDE MENTAL

Art. 12 - A eleicdo dos delegados para a Etapa Estadual da IV Conferéncia
Estadual de Saude Mental serd realizada entre os delegados da Il Conferéncia Municipal
de Saude Mental de Paranaita, ap6s a Plenaria Final e em plenéarias especificas dos

segmentos de usuarios, trabalhadores da satde e prestadores de servicos de salde;

Paragrafo Unico: Para se candidatar a Etapa Estadual da IV Conferéncia
Estadual de Saude Mental o delegado devera ter a presenca minima de 75% na etapa
municipal, condicdo que deverd ser verificada pela Comissdo Organizadora para

deferimento da lista de eleitos.

Art. 13 - Os delegados representantes do governo serdo indicados pelo poder

executivo municipal.

Art. 14 - Nos termos do Art.1°, § 4 da lei 8.142/90, a representacdo de delegados
para a Etapa Estadual sera paritaria, sendo o quantitativo de delegados definido conforme

tabela abaixo:

SEGMENTOS
MUNICIPIO Usuarios Governo / Prestador | Trabalhador | TOTAL
(50%) (25%) (25%)
Paranaita 02 01 01 04

Capitulo VIII - DA PLENARIA FINAL

Art. 15 - A Plenéria Final terd carater deliberativo com objetivo de apresentacdo e
apreciacdo das propostas constantes no relatério final da Il Conferéncia Municipal de Saude

Mental de Paranaita, bem como o encaminhamento e aprecia¢do de mogoes.
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Paragrafo Unico — Na Plenaria Final somente os Delegados terdo direito & Voz e
Voto.

Art. 16 - Os trabalhos serdo coordenados pela Comissdo Organizadora, que podera
submeter ao Plenério a deliberagdo acerca da presidéncia e relatoria da Plenaria Final.

Paragrafo Unico — A mesa diretora dos trabalhos propora a sistemética a ser adotada
quanto a forma de deliberacdo e tempo de duracdo da Plenéria Final.

Art. 17 - Na metodologia da Plenéaria Final constara:

| — Leitura do Relatdrio de cada Grupo Tematico;

Il - Solicitacdo de destaque pelos delegados a respeito de qualquer proposta em apreciacao
no momento da sua leitura;

I11 - As solicitacGes de destaque deverdo ser encaminhadas com proposta de redacédo apos a
primeira leitura do Relatério Final, constituindo-se em alternativa ao item destacado;

IV - As solicitacdes de destaque serdo submetidas a deliberacdo da plenaria.

V - As propostas que ndo receberem destaques estardo automaticamente aprovadas;

VI - Apos a apresentacdo do relatdrio, serdo chamadas uma a uma, as apresentacdes dos
destaques;

VIl - Os propositores de destaque terdo dois minutos, improrrogaveis, para a defesa de seu
ponto de vista, podendo ser concedido a seguir, a palavra por tempo igual, a um delegado
que se apresente para defender a manutencao da proposta original,

VIII - A aprovacdo das propostas sera por maioria simples dos delegados presentes;

Art. 18 - As mocgOes, encaminhadas exclusivamente por delegados, deverdo ser
apresentadas a Comissdo Organizadora da Il Conferéncia Municipal de Salude Mental de

Paranaita por escrito até as 09:00 horas do dia 19 de novembro de 2021.

81° - Cada mocéo deveré ser assinada por pelo menos 02 delegados, devendo constar

nome e RG ou CPF do signatario.
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82° - A Comissdao Organizadora ordenara as mocgGes recebidas (solidariedade,
congratulacdo,  agradecimento, = mérito, reconhecimento, apoio, reivindicacao,
recomendatdria, protesto, repudio, pésames e outros), classificando-as por area temética, de
forma a facilitar o andamento dos trabalhos.

Art. 19 - Encerrada a fase de apreciacdo do Relatério Final da Il Conferéncia
Municipal de Saide Mental de Paranaita, o coordenador dos trabalhos fara a leitura das
moc0Oes, garantindo a cada propositor o tempo de dois minutos, no maximo, para a defesa da

mocao, caso se faca necessaria.

Paragrafo Unico — Sera facultado, a critério da coordenagéo, defender pelo mesmo

tempo, ponto de vista contrario ao do propositor da mocao.

Art. 20 - A aprovacdo das mog0es serd por maioria simples dos delegados presentes.

Art. 21 - Concluidas as apreciacdes das mocgOes, serdo encerrados os trabalhos da
Plenaria Final.

Art. 22 - Assegura-se aos delegados da Plenaria Final somente o questionamento
pela ordem para a Coordenacdo da Mesa, sempre que o solicitante avaliar que o Regimento

da Il Conferéncia Municipal de Saide Mental ndo esta sendo cumprido.

Art. 23 - Durante o regime de votacao serdo vetados os levantamentos de questdo de

ordem.
Capitulo IX - DOS RECURSOS FINANCEIROS
Art. 24 - As despesas com a organizacdo da Il Conferéncia Municipal de Saude

Mental de Paranaita correrdo por conta da Prefeitura Municipal de Paranaita com recursos
do Fundo Municipal de Satide/SMS.
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Capitulo X - DO ACOMPANHAMENTO DAS ETAPAS E DO MONITORAMENTO

Art. 25 - Caberd ao Pleno do Conselho Municipal de Saide, bem como as demais
esferas do Controle Social, acompanhar o andamento das Etapas da Il Conferéncia
Municipal de Satde Mental de Paranaita.

Art. 26 - O Monitoramento da Il Conferéncia Municipal de Saude Mental de
Paranaita terd como objetivo viabilizar o permanente acompanhamento, por parte do
Conselho Municipal de Saude, dos encaminhamentos e efetivacdo das deliberagdes
aprovadas na Il Conferéncia Municipal de Saude Mental.

Capitulo XI - DAS DISPOSICOES FINAIS

Art. 27 - A Secretaria Municipal de Saude se responsabiliza pelo apoio técnico,
administrativo e financeiro, juntamente com os demais 6rgdos envolvidos, para o bom
funcionamento das atividades propostas pela Comissdao Organizadora da Il Conferéncia

Municipal de Saude Mental de Paranaita.

Art. 28 - Serdo conferidos certificados aos delegados, organizadores, convidados e
observadores, especificando a condicdo do segmento na Il Conferéncia Municipal de Saude

Mental de Paranaita, desde que tenha no minimo 75% de participacao.
Art. 29 - Em virtude das politicas sanitarias relativas a pandemia da COVID-19 e
outros, deverdo ser acatadas todos os decretos e decisdes de ambito estadual e municipal

vigentes.

Art. 30 - Os casos omissos neste Regimento serdo resolvidos pela Comissao

Organizadora.

Paranaita — MT, 28 de outubro 2021.
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