CARTEIRA DE SERVIGOS AO CIDADAO
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE DE PARANAITA

A Carteira de Servigos ao Cidaddo é um instrumento de controle social que
facilita a sua participagdo nas agcbes e programas da Secretaria Municipal de
Saude de Paranaita. Nela vocé encontrard informacgoes claras e acessiveis
sobre os servigos prestados pela Saude de Paranaita. As informagdes irdo

facilitar seu dia a dia.

RELACAO DE SERVICOS PRESTADOS NAS UNIDADES BASICAS DE SAUDE DA
FAMILIA — PSF:
ASSISTENCIA MEDICA, ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM, ODONTOLOGICA E
MULTIPROFISSIONAL.

As Unidades Bdasicas de Saude da Familia — PSF sdo a principal porta de entrada de
toda a Rede de Atencdo a Saude, elas sdo responsdveis por cuidar de vocé e da sua
familia. Cada PSF conta com equipe composta por médico, enfermeiro, técnico de
enfermagem, agentes comunitarios de saude, cirurgido dentista e auxiliar de saude
bucal. Esses profissionais podem atuar conjuntamente com o apoio e auxilio das
equipes multiprofissionais. Nesse modelo, vocé e sua familia terdo sempre uma
equipe de referéncia com quem contar. Como essa equipe estd apta a atender bebés,
criangas, adolescentes, adultos e idosos, 0 acompanhamento com a mesma equipe
se dd ao longo das diferentes fases da vida. Ao chegar a uma Unidade Basica de
Saude, vocé sera acolhido por um profissional, que ouvira seu relato de queixas ou
necessidade de informacgGes e, a partir disso, serd avaliada a necessidade de
atendimento imediato (casos agudos e de maior gravidade), procedimentos,
vacinacdo, agendamento (para residentes na darea de abrangéncia da
equipe/unidade) ou referenciamento a unidade de salde responsavel pelo territério
no qual vocé reside. Acbes como consultas, cadastro, visitas domiciliares,
acompanhamento de condi¢des como diabetes e hipertensdao, acompanhamento do
pré-natal, sdo realizadas pela sua equipe de referéncia. Quando houver necessidade
de consultas ou atendimentos com outros profissionais como: cardiologista,
oftalmologista, ortopedista, neurologista, psiquiatra, entre outros, estas serdo
avaliadas pela equipe de saude da familia e encaminhadas para agendamento pelo
complexo regulador.

ATENGAO CENTRADA NO ADULTO E IDOSO

Abordagem das hepatites virais agudas

Abordagem Sindrémica de Infec¢Ges Sexualmente Transmissiveis

Assisténcia ao climatério

Assisténcia ao pré-natal Assisténcia ao puerpério

Atencgdo a saude bucal

Avaliacdo preconcepgao

Identificagdo e acompanhamento de doencas relacionadas ao trabalho
Imunizagao de rotina e participagao nas campanhas

Manejo da dengue e outras arboviroses

Manejo das doencas cardiovasculares

Manejo das doencas cronicas respiratérias

Manejo de hanseniase

Manejo de outras doencas crénicas prevalentes

Manejo de parasitoses intestinais

Manejo de tuberculose

Planejamento familiar e direito sexual e reprodutivo

Prestar apoio/orientacdo aos cuidadores de deficientes

Prevencdo de quedas e fraturas em idosos

Prevencdo, identificacdo e acompanhamento das DST e HIV

Prevencdo, identificacdo e acompanhamento de disturbios nutricionais
Prevencdo, identificacdo e acompanhamento de situagdes de violéncia contra
mulheres Manejo de problemas ginecolégicos mais comuns

Prevencdo, identificacdo e acompanhamento de situagGes de violéncia contra idosos
Prevencdo, identificacdo e acompanhamento do idoso em processo de fragilizagdo
Prevencdo, identificacdo e tratamento de doengas cronicas ndo transmissiveis
Promocdo do envelhecimento ativo e saudavel

Rastreamento de cancer de colo uterino (preventivo ou Papanicolau)
Rastreamento de cancer de mama

Rastreamento de dislipidemia em adultos

Rastreamento de Diabetes Mellitus

Rastreamento de Hipertensdo Arterial

Rastreamento e aconselhamento para alcoolismo

Rastreamento e aconselhamento para tabagismo

Realizacdo de atividades de grupo

Realizar levantamento e acompanhamento dos deficientes na comunidade
Visitas Domiciliares



ATENGAO CENTRADA NA CRIANCA E NO ADOLESCENTE

Acolhimento com avalia¢do de risco (demanda espontanea)

Acolhimento mae-bebé apds alta da maternidade

Acompanhamento do crescimento e desenvolvimento, com utilizacdo da Caderneta
de Saude da Crianga (0 a 10 anos)

Acompanhamento do crescimento o, com utilizacdo da Caderneta de Saude do
Adolescente.

Apoio e vigilancia a saude das criancas e adolescentes portadoras de doencas
cronicas e deficiéncias

Assisténcia a problemas mais comuns no recém-nascido e no lactente

Atencao a saude bucal

Atendimento aos agravos prevalentes na infancia e na adolescéncia

Identificar situacdes que requeiram atendimento de urgéncia e/ou
especializado/internacdo e encaminhar quando necessario

Atividades educativas individuais e coletivas voltadas para a promoc¢do do
desenvolvimento saudavel da crianga

Atividades educativas voltadas para a promocdo do desenvolvimento sauddvel e do
vinculo pais e filhos

Atualizacdo do Calenddrio Vacinal

Estadiamento puberal (estagios de Tanner)

Identifica¢do, tratamento e acompanhamento de criangas e adolescentes com asma
Acompanhar criangas no Programa Bolsa Familia

Imunizacgdo de rotina e participacdo nas campanhas

Manejo dos problemas mais comuns na adolescéncia

Prevencdo da violéncia contra criangas e adolescentes e
acolhimento/atendimento/notificacdo/acompanhamento dos casos suspeitos ou
confirmados

Prevencdo do tabagismo

Prevencdo do uso de drogas

Prevencdo dos acidentes e violéncias

Promocgao da atividade fisica

Promogao da saude sexual e reprodutiva

Promocgao de alimentagdo e habitos saudaveis

Promocgao e apoio ao aleitamento materno exclusivo até 6 meses e continuado até
2 anos ou mais

Realizar acGes para a Saude do Escolar (atividades em escolas e creches da area)
Realizar consulta para mae e bebé nos primeiros 7 dias pds-parto (visita domiciliar
ou na unidade de saude

Teste da Linguinha (encaminhamento)

Teste da orelhinha (encaminhamento)

Teste do pezinho

Vigilancia do recém-nato de risco/vulneravel

Visitas Domiciliares

Identificacdo e acompanhamento de criangas e adolescentes em risco nutricional
(baixo peso, sobrepeso e obesidade)

ATENGAO A SAUDE BUCAL EM TODOS OS CICLOS DE VIDA

Acao coletiva de aplicacdo tépica de fluor gel

Acado coletiva de escovacdo dental supervisionada

Acao coletiva de exame bucal com finalidade epidemioldgica

AcOes do Programa Saude na Escola

Aplicacdo de selante (por dente)

Aplicacdo tépica de fluor

Atendimento clinico ambulatorial na Unidade de Saude

Atendimento de urgéncia em atencdo basica

Atividade educativa/orientacdo em grupo na atencdo basica

Capeamento pulpar

Encaminhamento para a realizagdo de procedimentos de média complexidade,
guando necessarios.

Escovacdo dental supervisionada

Evidenciacdo/revelacdo de placa bacteriana

Exame clinico para identificacdo de lesGes suspeitas de malignidade
Exodontias/extracdes de dentes permanentes e deciduos

Instrucdo de higiene oral

Primeira consulta odontolégica programatica

Radiografia periapical

Restauracdo de dentes anteriores e posteriores deciduos e permanentes, em
amadlgama, resina composta fotopolimerizavel e cimento de ionémero de vidro
Retirada de pontos de cirurgias basicas

Selamento provisdrio de cavidade dentdria

Tartarotomia/raspagem de calculo

Visita domiciliar

Fornecimento de Prétese Dentdria



PROMOGCAO A SAUDE EM TODOS OS CICLOS DE VIDA

Promocgao da Alimentagdo Saudavel

Incentivo e orientacdo da pratica regular de atividade fisica

Grupos de promog¢do da atividade fisica

Mobilizagdo comunitaria

Atividades que fortalecam o protagonismo dos individuos e da comunidade

PROCEDIMENTOS

Acompanhamento e avaliacdo de portadores diabetes mellitus
Administragdo de medicamentos

Atendimento hipertensao arterial

Atendimento médico de urgéncia com observacao

Atividade coletiva de educacdao em saude profissional de nivel médio
Atividade coletiva educacao em saude profissional de nivel superior
Atividades executadas por agente comunitario de saude

Avaliacdo de acuidade visual

Cateterismo vesical

Cauterizagdo quimica de pequenas lesGes

Cirurgia da unha (cantoplastia)

Coleta de material exame laboratorial

Coleta de material para Biopsia/punc¢do de tumores superficiais de pele
Coleta de material para exame citopatoldgico (Papanicolau)
Consulta de enfermagem

Consulta médica

Consulta médica domiciliar

Consulta médica para hanseniase

Consulta médica puerperal

Consulta para avaliagao clinica do fumante

Consulta para hanseniase

Consulta para tuberculose

Consulta pré-natal realizada por enfermeiro

Consulta puerperal realizada por enfermeiro
Consulta/atendimento de urgéncia em clinicas basicas
Consulta/atendimento em atencgdo basica de enfermeiro

Controle de glicemia capilar

Controle de pressao arterial

Curativo

Curativo em pé diabético

Debridamento e curativo de escara ou ulceragdo
Drenagem de abscesso

Drenagem de hematoma subungueal

Estesiometria (teste de sensibilidade)

Exérese de calo

Manejo de queimaduras

Nebulizagdo

Realizagdo do teste do pezinho

Remocdo de cerimen

Retirada de corpo estranho de nariz, olho, ouvido e subcutaneo.
Retirada de pontos

Sutura de lesdes superficiais de pele

Tamponamento de Epistaxe

Tratamento de miiase furunculéide

Visita domiciliar consulta/atendimento em atencéo basica
Visita domiciliar por profissional de nivel médio

ENDERECOS E CONTATOS DAS UNIDADES BASICAS DE SAUDE — PSF

Posto de Satide da Familia |

CNES: 2655624

Localizagdo: Avenida Vereador Jodo Lopo de Souza, 1526, Bairro Industrial.

Fone: (66) 3563 -1880 Celular: (66)

Funcionamento: De segunda a sexta-feira, das 7:00 as 11:00 horas e das 13:00 as
17:00 horas.

Posto de Saude da Familia Il

CNES: 3037258

Localizagdo: Rua Juara, S/N, Bairro Jardim Esperanca.

Fone: (66) 3563 1808 Celular: (66)

Funcionamento: De segunda a sexta-feira, das 7:00 as 11:00 horas e das13:00 as
17:00 horas.

Posto de Saude da Familia Sao Pedro

CNES: 2471647

Localizagdo: Comunidade Sombra da Manh3, Assentamento S3o Pedro, Zona Rural.
Fone Celular: (66) 8411-0969

Funcionamento: De segunda a sexta-feira, das 7:00 as 11:00 horas e das 13:00 as
17:00 horas.



Posto de Saude da Familia IV

CNES: 2471655

Localizagcdo: Avenida Ayrton Senna, S/N, Centro.

Fone: (66) 3563 1361 Celular: (66)

Funcionamento: De segunda a sexta-feira, das 7:00 as 11:00 horas e das 13:00 as
17:00 horas.

RELAGAO DE SERVICOS OFERECIDOS OU REFERENCIADOS DE MEDIA E ALTA
COMPLEXIDADE AMBULATORIAL E HOSPITALAR.

Arede de atencdo de média e alta complexidade ambulatorial e hospitalar no ambito
da Secretdria de Saude de Paranaita é constituida pelos seguintes componentes:
Servicos hospitalares de emergéncia, Servicos de diagndstico Laboratorial, Servigos
de Reabilitagdo e Servicos de Especialidades Médicas. A forma de acesso a estes
servicos é por meio das Unidades Basicas de Saude da Familia — PSF, que fazem o
referenciamento dos usudrios a outros pontos da rede de atencdo a saude,
excetuando-se o servico de Pronto Socorro das Urgéncias.

ATENDIMENTO HOSPITALAR DE URGENCIA E EMERGENCIA

A assisténcia hospitalar é organizada de forma integrada aos demais pontos de
atencdo da Rede de Atencdo a Saude, tendo como objetivo garantir resolutividade
da atengdo e continuidade do cuidado. Oferece atendimento de pronto socorro,
destinado ao tratamento das emergéncias, e de internagdo caso seja a necessidade
do usudrio. Cada usuario que procura atendimento de emergéncia recebe durante o
seu acolhimento uma pulseira que identifica através de cores a Classificacdo de Risco,
estabelecendo a ordem de atendimento, garantindo equidade no atendimento onde
guem mais precisa recebe o atendimento primeiro.

Casos que exigem atendimento de maior complexidade sdo encaminhados a outras
referéncias hospitalares, exemplo: Hospital Regional Albert Sabin — AF.

PROCEDIMENTOS:

Administracdo de Medicamentos

Atendimento a todas as emergéncias e urgéncias.
Cateterismo vesical

Consultas ambulatoriais

Curativos

Eletrocardiograma

Internagdes Hospitalares

Observacgao

Procedimentos ambulatoriais
Remocdo em ambulancia
Sondagem gdéstrica

Suturas

Hospital Municipal Alipio Candido da Silva de Paranaita

Localiza¢do: Avenida Maria Elisa Miyazima, 2222 Setor Sul.

Fone: (66) 3563 1600 Celular: (66) 9682-4961

Funcionamento: Ininterrupto. (Todos os dias da semana, 24 horas por dia)

ATENDIMENTO LABORATORIAL

Os exames laboratoriais ofertados pela Secretaria Municipal de Saude sao realizados
por meio de servigos proprios ou contratos ou ainda pactuados com a Secretaria de
Estado de Saude de Mato Grosso.

Exames Laboratoriais realizados no Laboratério Municipal de Analises Clinicas

ANALISE DE CARACTERES FISICOS ELEMENTOS E SEDIMENTO DA URINA
BACILOSCOPIA DIRETA P/ BAAR (HANSENIASE)

BACILOSCOPIA DIRETA P/ BAAR TUBERCULOSE (DIAGNOSTICA)
BACTERIOSCOPIA - FEZES / GRAM DE FEZES

BACTEROSCOPIA GRAM SECRECAO VAGINAL

BETA HCG - QUANTITATIVO

DETERMINACAO DE TEMPO DE COAGULACAO
DETERMINACAO DE TEMPO DE SANGRAMENTO -DUKE
DETERMINACAO DE VELOCIDADE DE HEMOSSEDIMENTACAO
DETERMINACAO DIRETA E REVERSA DE GRUPO ABO TIPAGEM
DOSAGEM DE ACIDO URICO

DOSAGEM DE AMILASE

DOSAGEM DE ANTIESTREPTOLOSINA (ASLO)

DOSAGEM DE ANTIGENO PROSTATICO ESPECIFICO (PSA)
DOSAGEM DE BILIRRUBINAS - TOTAL E FRACOES

DOSAGEM DE COLESTEROL HDL

DOSAGEM DE COLESTEROL LDL

DOSAGEM DE COLESTEROL TOTAL

DOSAGEM DE COLESTEROL VLDL

DOSAGEM DE CREATININA

DOSAGEM DE CREATINOFOSFOQUINASE FRACAO MB CKMB
DOSAGEM DE GAMAGLUTAMILTRANSFERASE GAMA GT GGT
DOSAGEM DE GLICOSE

DOSAGEM DE GLICOSE POS PRANDIAL



DOSAGEM DE PROTEINA C REATIVA

DOSAGEM DE QUALITATIVO DE TROPONINA |

DOSAGEM DE TRANSAMINASE GLUTAMICO-OXALACETICA (TGO)
DOSAGEM DE TRANSAMINASE GLUTAMICO-PIRUVICA (TGP)
DOSAGEM DE TRIGLICERIDEOS

DOSAGEM DE UREIA

HEMOGRAMA COMPLETO

PARASITOLOGICO DE FEZES (EPF)

PESQUISA DE ANTICORPOS ANTIESTREPTOLISINA O (ASLO)
PESQUISA DE ANTICORPOS CONTRA O VIRUS DA HEPATITE C
PESQUISA DE ANTICORPOS IGG ANTICITOMEGALOVIRUS
PESQUISA DE ANTICORPOS IGG ANTITOXOPLASMA

PESQUISA DE ANTICORPOS IGG CONTRA O VIRUS DA RUBEOLA
PESQUISA DE ANTICORPOS IGM ANTICITOMEGALOVIRUS
PESQUISA DE ANTICORPOS IGM ANTITOXOPLASMA

PESQUISA DE ANTICORPOS IGM CONTRA O VIRUS DA RUBEOLA
PESQUISA DE OVOS E CISTOS DE PARASITAS EPF EXAME
PESQUISA DE SANGUE OCULTO NAS FEZES

PESQUISA HEPATITE B: HBSAG

PROVA DO LATEX (FR) / FATOR REUMATOIDE

TESTE DE VDRL P/ DETECCAO DE SIFILIS

TESTE RAPIDO PARA DENGUE IGG IGM NS1 DENGUE DUO
TESTE RAPIDO PARA DETECCAO DE INFECCAO PELO HIV

VDRL P/ DETECCAO DE SIFILIS EM GESTANTE

VHS / HEMOSSEDIMENTACAO

Laboratdrio Municipal de Andlises Clinicas de Paranaita

Localizagdo: Avenida Vereador Jodo Lopo de Souza, 1526, Bairro Industrial.
Fone: (66) 3563 1045 Celular:

Funcionamento: Segunda a sexta-feira das 7:00 as 13:00 horas.

ATENDIMENTO DE REABILITAGCAO

UNIDADE DESCENTRALIZADA DE REABILITAGAO JESUS DE NAZARE-UDR
A Unidade Descentralizada de Reabilitacdo Jesus de Nazaré é classificada como
ponto de atencdo ambulatorial especializada em reabilitacdo voltada ao
atendimento de pessoas com deficiéncia fisica e/ou intelectual e/ou auditiva,
transitdria ou definitiva, que realiza diagndstico, tratamento, concessdo, adaptagao
e manutencgao de tecnologia assistiva.

Servicos oferecidos pela Unidade Descentralizada de Reabilitagao

ASSITENTE SOCIAL

Visita Domiciliar

Acompanhamento/escuta Inicial/orientagdo
Atividade Educativa e Educagdo em Grupo
Atendimento Individual

FISIOTERAPIA

Atendimento a paciente com transtorno respiratério e complicagcées sistémicas
Atendimento a pacientes no pré e pds-operatdério nas disfungdes musculo
esquelético com ou sem complicagcbes

Atendimento nas alteracdes motoras

Atendimento a paciente com disturbios neurocinéticofuncionais com ou sem
complicagdes sistémicas

Atendimento fisioterapéutico em paciente com comprometimento cognitivo
Atendimento/Consulta Individual

PSICOLOGIA

Visita Domiciliar

Aplicacdo de Teste para Psicodiagndstico
Terapia Individual / Psicoterapia
Atendimento em Oficina Terapéutica
Atendimento/Consulta Individual

EDUCADOR FiSICO

Atividade Fisica em Grupo

Hidrogindastica

Atividade Educativa e Educagdo em Grupo
Sling

Unidade Descentralizada de Reabilitagdao Jesus de Nazaré - UDR

Localizagdo: Avenida Vereador Jodo Lopo de Souza, 1526, Bairro Industrial.

Fone: (66) 3563 1467

Funcionamento: Segunda a sexta-feira das 7:00 as 11:00 e das 13:00 as 17:00 horas.



ATENDIMENTO DE ESPECIALIDADES
CENTRO DE ESPECIALIDADES MEDICAS/COMPLEXO REGULADOR

Servigos responsaveis pela regulacdo do acesso e atendimento dos pacientes as
consultas especializadas, aos Servicos de Apoio Diagnéstico e Terapia, bem como aos
demais procedimentos ambulatoriais especializados ou ndo. Conforme as
pactuacbes com outros niveis de complexidade os usuarios sao regulados conforme
os critérios de urgéncia e emergéncia definidos pelos profissionais médicos seguindo
os protocolos estabelecidos pelo Ministério da Saude.

Servigos regulados pelo Complexo Regulador Municipal

Servigos realizados no municipio de Paranaita
Consulta Especializada em Dermatologia
Consulta Especializada em Hansenologia
Consulta Especializada em Neurologia
Consulta Especializada em Obstetricia
Consulta Especializada em Oftalmologia
Consulta Especializada em Ortopedia

Consulta Especializada em Otorrinolaringologia
Consulta Especializada em Psiquiatria
Eletrocardiograma

Eletroencefalograma

Exames de Ultrassonografia

Servigos realizados na referéncia Alta Floresta
Audiometria

Colonoscopia

Colposcopia

Consulta Especializada em Cardiologia
Consulta Especializada em Cirurgia Geral
Consulta Especializada em Endocrinologia
Consulta Especializada em Ginecologia/Obstetricia
Consulta Especializada em Neurologia
Consulta Especializada em Ortopedia

Consulta Especializada em Otorrinolaringologia
Consulta Especializada em Pediatria

Consulta Especializada em Reumatologia
Consulta Especializada em Urologia

Ecocardiografia de Estresse
Ecocardiografia Transtoracica (Ecodopplercardiograma)
Ecocardiograma

Endoscopia

Escanometria

Exames de Raios-X
Imitanciometria

Laringoscopia

Logoaudiometria

Mamografia

Monitoramento Holter 24 horas
Teste do Olhinho

Teste Ergométrico
Ultrassonografia de Carétidas

Servicos realizados na referéncia Sinop
Consulta Especializada em Oncologia
Densitometria Ossea

Hemodidlise

Servicos realizados na referéncia Sorriso
Tomografia Computadorizada
Ressonancia Magnética

Espirometria

Servicos realizados na referéncia Cuiaba
Angiografia Cerebral 4 vasos

Avaliacdao de Marcapasso

Avaliacdao Urodinamica Completa
Bidpsias

Broncoscopia

Capsulotomia Yag Laser

Cateterismo Cardiaco

Cintilografia

Colangiopancreatotografia Retrograda

Consulta Especializada com Traumatologista Bucomaxilofacial

Consulta Especializada em Alergia e Imunologia
Consulta Especializada em Cirurgia Pediatrica
Consulta Especializada em Cirurgia Cardiovascular
Consulta Especializada em Cirurgia Pediatrica



Consulta Especializada em Cirurgia Plastica Reconstrutora
Consulta Especializada em Cirurgia Toracica
Consulta Especializada em Coloproctologia
Consulta Especializada em Gastroenterologista
Consulta Especializada em Ginecologia (Cirdrgica)
Consulta Especializada em Infectologia

Consulta Especializada em Mastologia

Consulta Especializada em Nefrologia

Consulta Especializada em Neurocirurgiao
Consulta Especializada em Oncologia

Consulta Especializada em Otorrinolaringologia (Cirurgica)
Consulta Especializada em Pneumologia

Consulta Especializada em Urologia (Cirurgica)
Ecodopplercardiografia

Eletrococleografia

Eletroneuromiografia

Gasometria

Histeroscopia

Laringoscopia

Litotripsia

Plestimografia

Polissonografia

Quimioterapia

Radioterapia

Ressonancia Magnética

Tomografia Computadorizada

Videolaringoscopia

TRATAMENTO FORA DO DOMICILIO — TFD

O Complexo Regulador garante o transporte de pacientes para Tratamento Fora do
Domicilio seguindo o principio da acessibilidade aos servigos de saude, sendo estes
realizados com veiculos préprios ou concessdao de passagens, no ambito do estado
de Mato Grosso. Oferece ainda Ajuda de Custo para pacientes e acompanhantes em
Tratamento Fora do Domicilio conforme Lei Municipal N2 1.021/2019.

Complexo Regulador de Paranaita

Localizacdo: Rua Alceu Rossi, s/n2 - Centro

Fone: (66) 3563 1712 Celular: (66) 9716-6612

Funcionamento: Segunda a sexta-feira das 7:00 as 11:00 e das 13:00 as 17:00 horas.
Atendimento ao Publico: Segunda a sexta-feira das 7:00 as 11:00 horas.

RELAGAO DE SERVICOS PRESTADOS PELA VIGILANCIA EM SAUDE
AMBIENTAL, EPIDEMIOLOGICA, SANITARIA E SAUDE DO TRABALHADOR.

A Vigilancia em Saude compreende um conjunto de ag¢bes que proporcionam o
conhecimento, a deteccdo ou prevencdo de qualquer mudanca nos fatores
determinantes e condicionantes de saude individual ou coletiva, com a finalidade de
recomendar e adotar as medidas de prevencdo e controle das doencgas ou agravos.

Servicos realizados pela Vigilancia Ambiental

Monitoramento das Arboviroses
Blogueio Quimico

Levantamento de indice e Tratamento
Vacinagdo Antirrabica Animal
Pesquisa de Triatomineo

Exame de Gota espessa para maldria
Vigilancia do Caramujo Africano

Servicos realizados pela Vigilancia Epidemiolégica

Acompanhamento das NotificacGes de Agravos de Interesse da Saude

Programa Municipal de Imuniza¢des/Vacinagdo

Monitoramento das Doencgas Diarreias

Monitoramento das Doencas Exantematicas

Monitoramento do Tétano Neonatal

Monitoramento da Paralisia Flacida Aguda

Monitoramento e Acompanhamento das Doengas Infectocontagiosas
(Tuberculose/Hanseniase/Leishmaniose)

Servicos realizados pela Vigilancia Sanitaria

Recebimento de denuncias/reclamacdes

Atendimento a dendncias/reclamacdes

Atividade educativa para a populagao

Inspecdo dos estabelecimentos sujeitos a vigilancia sanitaria

Cadastro de estabelecimentos sujeitos a vigilancia sanitaria

Atividades educativas para o setor regulado

Notificagcdes de Situagdes de Risco a Saude (entulho, lixo, depdsitos de inserviveis)



Servicos realizados pela Vigilancia em Salde do Trabalhador

Atividade educativa em saude do trabalhador
Inspegdes Solicitadas pelo Ministério Publico do Trabalho

Vigilancia em Saude

Localiza¢do: Avenida Vereador Jodo Lopo de Souza, 1526, Bairro Industrial.

Celular: (66) 9713-9384

Funcionamento: Segunda a sexta-feira das 7:00 as 11:00 e das 13:00 as 17:00 horas.

CENTRAL MUNICIPAL DE ABASTECIMENTO FARMACEUTICO

Localizacdo: Avenida Mauro Zanetti, 150 - Bairro Central
Celular: (66)3563-2082
Funcionamento: Segunda a sexta-feira das 7:00 as 11:00 e das 13:00 as 17:00 horas.

RELAGAO DE INSUMOS E MEDICAMENTOS OFERTADOS PELO SUPORTE
PROFILATICO E TERAPEUTICO MUNICIPAL

Relagdo Municipal de Medicamentos do
Componente Basico da Assisténcia Farmacéutica
(Ministério da Saude/Estado de Mato Grosso/Municipio)

O Componente Basico da Assisténcia Farmacéutica é constituido por uma relagdo de
medicamentos e de insumos farmacéuticos voltados aos principais agravos e
programas de saude da Ateng¢do Basica. O financiamento desse componente é
responsabilidade dos trés entes federados. O Ministério da Saude é responsavel pela
aquisicdo e distribuicdo dos medicamentos Insulina humana NPH, insulina humana
regular e daqueles que compdem o Programa Saude da Mulher: contraceptivos orais,
injetaveis, dispositivo intrauterino (DIU) e diafragma.

COMPONENTE BASICO DA ASSISTENCIA FARMACEUTICA

1. | ACICLOVIR S50MG/G CREME
2. | ACICLOVIR 200MG COMPRIMIDO
3. | ACIDO ACETILSALICILICO 100MG COMPRIMIDO

4. | ACIDO ACETILSALICILICO 500MG COMPRIMIDO

5. | ACIDO FOLICO 0,2MG/ML SOLUGAO ORAL
6. | ACIDO FOLICO 5MG COMPRIMIDO
7. | ACIDO TRANEXAMICO 250MG COMPRIMIDO
8. | ACIDO VALPROICO 250MG COMPRIMIDO
9. | ACIDO VALPROICO 500MG COMPRIMIDO
10. | ACIDO VALPROICO 50MG/ML XAROPE

11. | ALBENDAZOL 40MG/ML SUSPENSAO ORAL
12. | ALBENDAZOL 400MG COMPRIMIDO
13. | ALENDRONATO DE SODIO 70MG COMPRIMIDO
14. | ALOPURINOL 100MG COMPRIMIDO
15. | ALOPURINOL 300MG COMPRIMIDO
16. | AMOXICILINA 25MG/ML PO PARAOS";/JASLPENSAO
17. | AMOXICILINA 500MG CAPSULA/COMPRIMIDO
18. | AMOXICILINA+CLAVULANATO DE POTASSIO 500MG+125MG COMPRIMIDO
19. | AMOXICILINA+CLAVULANATO DE POTASSIO 50+12,5MG/ML SUSPENSAO ORAL
20. | ATENOLOL 50MG COMPRIMIDO
21. | ATENOLOL 100MG COMPRIMIDO
22. | AZITROMICINA 500MG COMPRIMIDO
23. | AZITROMICINA 40MG/ML PO P/ SUSPENSAO ORAL
24. | BENZOATO DE BENZILA 25%, EMULAO TOPICA
25. | BENZOILMETRONIDAZOL 40MG/ML SUSPENSAO ORAL
26. | BESILATO DE ANLODIPINO 10MG COMPRIMIDO
27. | BESILATO DE ANLODIPINO 5MG COMPRIMIDO

0,25MG/ML
28. | BROMETO IPRATROPIO (zegggag'/er:ltzz SOLUCAO INALATORIA
ipratropio)

29. | BROMIDRATO DE FENOTEROL SMG/ML FR/T;(;%ST%LRL?EAO
30. | BUDESONIDA 32MCG AEROSSOL NASAL
31. | BUDESONIDA 50MCG AEROSSOL NASAL
32. | BUDESONIDA 64MCG AEROSSOL NASAL
33. | CAPTOPRIL 25MG COMPRIMIDO
34. | CARBAMAZEPINA 20MG/ML SUSPENSAO ORAL
35. | CARBAMAZEPINA 200MG COMPRIMIDO
36. | CARBAMAZEPINA 400MG COMPRIMIDO




37. | CARBONATO DE LITIO 300MG COMPRIMIDO

38. | CARVEDILOL 3,125MG COMPRIMIDO

39. | CARVEDILOL 6,25MG COMPRIMIDO

40. | CARVEDILOL 12,5MG COMPRIMIDO

41. | CARVEDILOL 25MG COMPRIMIDO

42. | CEFALEXINA 50MG/ML PO P/ SUSPENSAO ORAL
43. | CEFALEXINA 500MG CAPSULAS/COMPRIMIDO
44. | CETOCONAZOL SHAMPOO 20MG/G (2%) LIQUIDO

45. | CLARITROMICINA 500MG COMPRIMIDO/CAPSULAS
46. | CLARITROMICINA 50MG/ML SUSPENSAO ORAL
47. | CLONAZEPAM 2,5MG/ML SOLUGAO ORAL - GOTAS
48. | CLORETO DE SODIO 0,90% SOLUGAO NASAL
49. | CLORIDRATO DE AMIODARONA 200MG COMPRIMIDO

50. | CLORIDRATO DE AMITRIPTILINA 25MG COMPRIMIDO

51. | CLORIDRATO DE BIPERIDENO 2MG COMPRIMIDO

52. | CLORIDRATO DE BUPROPIONA 150MG COMPRIMIDO

53. | CLORIDRATO DE CIPROFLOXACINO 500MG COMPRIMIDO

54. | CLORIDRATO DE CLINDAMICINA 300MG CAPSULAS

55. | CLORIDRATO DE CLOMIPRAMINA 10MG COMPRIMIDO

56. | CLORIDRATO DE CLOMIPRAMINA 25MG COMPRIMIDO

57. | CLORIDRATO DE CLORPROMAZINA 100MG COMPRIMIDO

58. | CLORIDRATO DE CLORPROMAZINA 25MG COMPRIMIDO

59. | CLORIDRATO DE FLUOXETINA 20MG COMPRIMIDO/CAPSULAS
60. | CLORIDRATO DE HIDRALAZINA 25MG COMPRIMIDO

61. | CLORIDRATO DE HIDRALAZINA 50MG COMPRIMIDO

62. | CLORIDRATO DE LIDOCAINA 2% GELEIA

63. | CLORIDRATO DE METFORMINA 850MG COMPRIMIDO

64. | CLORIDRATO DE METFORMINA 500MG COMPRIMIDO

65. | CLORIDRATO DE METOCLOPRAMIDA 10MG COMPRIMIDO

66. | CLORIDRATO DE METOCLOPRAMIDA 4AMG/ML SOLUGAO ORAL

67. | CLORIDRATO DE NORTRIPTILINA 25MG CAPSULAS

68. | CLORIDRATO DE NORTRIPTILINA 50MG CAPSULAS

69. | CLORIDRATO DE PROMETAZINA 25MG COMPRIMIDO

70. | CLORIDRATO DE PROPRAFENONA 300MG COMPRIMIDO

71. | CLORIDRATO DE PROPRANOLOL 40MG COMPRIMIDO

72. | CLORIDRATO DE RANITIDINA 15MG/ML XAROPE

73. | CLORIDRATO DE RANITIDINA 150MG COMPRIMIDO

74. | CLORIDRATO DE VERAPAMIL 80MG COMPRIMIDO

75. | CLORIDRATO DE VERAPAMIL 120MG COMPRIMIDO

76. | DEXAMETASONA 0,1%, CREME

77. | DEXAMETASONA 0,IMG/ML ELIXIR

78. | DEXAMETASONA 4MG COMPRIMIDO

79. | DIAZEPAM 10MG COMPRIMIDO

80. | DIGOXINA 0,25MG COMPRIMIDO

81. | DINITRATO DE ISOSSORBIDA 5MG COMPRIMIDO

82. | DIPIRONA SODICA 500MG/ML SOLUGAO ORAL (GOTAS)

83. | DIPIRONA SODICA 500MG COMPRIMIDO

84. | DIPROPIONATO DE BECLOMETASONA 50MCG/DOSE AEROSSOL

85. | DIPROPIONATO DE BECLOMETASONA 250MCG/DOSE AEROSSOL

86. | DIPROPIONATO DE BECLOMETASONA 200MCG/DOSE AEROSSOL

87. | DOXICICLINA 100MG COMPRIMIDO

88. | ESPIRONOLACTONA 25MG COMPRIMIDO

89. | ESPIRONOLACTONA 100MG COMPRIMIDO

90. | ESTOLATO DE ERITROMICINA 25MG/ML SUSPENSAO ORAL

91. | ESTOLATO DE ERITROMICINA 500MG COMPRIMIDO

92. | ESTRIOL 1MG/G CREME VAGINAL

93. | ESTROGENIOS CONJUGADOS 0,625MG/G COMPRIMIDO

94. | FENITOINA SODICA 20MG/ML SOLUGAO ORAL (GOTAS)

95. | FENITOINA SODICA 100MG COMPRIMIDO

96. | FENOBARBITAL SODICO 100MG COMPRIMIDO

97. | FENOBARBITAL SODICO 40MG/ML SOLUGAO ORAL - GOTAS

98. | FINASTERIDA 5MG COMMPRIMIDO

99. | FLUCONAZOL 150MG CAPSULAS
4,02MG/ML

100| FOSFATO SODICO DE PREDNISOLONA, SOLUGAO ORAL (EQUIVALENTE SOLUGAO ORAL

3MG/ML)

101| FUROSEMIDA 40MG COMPRIMIDO

102| GLIBENCLAMIDA 5MG COMPRIMIDO

103| HALOPERIDOL 1IMG COMPRIMIDO




104| HALOPERIDOL 5MG COMPRIMIDO
105| HIDROCLOROTIAZIDA 25MG COMPRIMIDO
106| HIDROXIDO DE ALUMINIO 61,5MG/ML SUSPENSAO ORAL
107| IBUPROFENO 50MG/ML GOTAS

108| IBUPROFENO 600MG COMPRIMIDO
109| ITRACONAZOL 100MG CAPSULAS
110| IVERMECTINA 6MG COMPRIMIDO
111| LACTULOSE 667MG XAROPE

112| LEVODOPA+BENSERAZIDA 200MG+50MG COMPRIMIDO
113| LEVODOPA+CARBIDOPA 25MG+250MG COMPRIMIDO
114| LEVOTIROXINA SODICA 25MG COMPRIMIDO
115{ LEVOTIROXINA SODICA 50MG COMPRIMIDO
116| LEVOTIROXINA SODICA 100MG COMPRIMIDO
117| LORATADINA 10MG COMPRIMIDO
118| LORATADINA 1IMG/ML XAROPE

119| LOSARTANA POTASSICA 50MG COMPRIMIDO
120{ MALEATO DE DEXCLORFENIRAMINA 2MG COMPRIMIDO
121| MALEATO DE DEXCLORFENIRAMINA 0,4AMG/ML XAROPE

122 MALEATO DE ENALAPRIL 5MG COMPRIMIDO
123| MALEATO DE ENALAPRIL 10MG COMPRIMIDO
124 MALEATO DE ENALAPRIL 20MG COMPRIMIDO
125 MALEATO DE TIMOLOL 0,50% SOLUGAO OFTALMICA
126| MESILATO DE DOXAZOSINA 2MG COMPRIMIDO
127| MESILATO DE DOXAZOSINA 4MG COMPRIMIDO
128| METILDOPA 250MG COMPRIMIDO
129 METRONIDAZOL 100MG/G (10%) GELEIA, VAGINAL
130| METRONIDAZOL 250MG COMPRIMIDO
131| METRONIDAZOL 400MG COMPRIMIDO
132| MONONITRATO DE ISOSSORBIDA 20MG COMPRIMIDO
133| MONONITRATO DE ISOSSORBIDA 40MG COMPRIMIDO
134{ NIFEDIPINO 10MG COMPRIMIDO/CAPSULA
135| NISTATINA 100.000UI/ML SUSPENSAO ORAL
136| NITRATO DE MICONAZOL 20MG/G (2%) CREME VAGINAL
137| NITROFURANTOINA 100MG CAPSULAS

138| OLEO MINERAL 100% LIQuIDO
139| OMEPRAZOL 20MG CAPSULA
140| PARACETAMOL 200MG/ML SOLUGAO ORAL
141| PARACETAMOL 500MG COMPRIMIDO
142| PERMANGANATO DE POTASSIO 100MG COMPRIMIDO PARA USO
TOPICO
143| PERMETRINA 5% LOGAO
144 PREDNISONA 20MG COMPRIMIDO
145| PREDNISONA 5MG COMPRIMIDO
146| PIRIMETAMINA*** 25MG COMPRIMIDO
CLORETO SODIO
i 3,5G+GLICOSE ) )
147| SAIS PARA REIDRATACAO ORAL '20G+CITRATO DE PO PARA SOLUCAO ORAL
SODIO 2,9G+CLORETO
DE POTASSIO 1,5G
148| SALBUTAMOL 0,4MG/ML XAROPE
149| SALBUTAMOL 100MCG/DOSE AEROSSOL
150| SINVASTATINA 20MG COMPRIMIDO
151/ SINVASTATINA 40MG COMPRIMIDO
152| SINVASTATINA 10MG COMPRIMIDO
153| SUCCINATO DE METOPROLOL 100MG COMPRIMIDO
154 SUCCINATO DE METOPROLOL 25MG COMPRIMIDO
155| SUCCINATO DE METOPROLOL 50MG COMPRIMIDO
156| SULFADIAZINA *** 500 COMPRIMIDO
157| SULFAMETOXAZOL+TRIMETOPRIMA 400MG+80MG COMPRIMIDO
158| SULFAMETOXAZOL+TRIMETOPRIMA 40MG/ML+8MG/ML SUSPESAO ORAL
159| SULFATO FERROSO 40MG DE FERRO || COMPRIMIDO
160| SULFATO FERROSO 5MG/ML XAROPE
161/ SULFATO FERROSO 25MG/ML SOLUCAO ORAL
162| VARFARINA SODICA 5MG COMPRIMIDO
PROGRAMA MINISTERIO DA SAUDE
1 | AGULHA PARA CANETA DE INSULINA 0,23X4MM - UNIDADE
2 | ACETATO DE MEDROXIPROGESTERONA 150MG/ML AMPOLA
3 | BUPROPIONA 150MG COMPRIMIDO
4 | DISPOSITIVO INTRA-UTERINO PLASTICO COM COBRE - MODELO T380 mm?
< E?TARTSECL) DE  NORETISTERONA+VALERATO  DE 50.5MG/ML AMPOLA




6 | GEL LUBRIFICANTE - GEL

7 | HIPOCLORITO DE SODIO 25MG/ML (2,5%) SOLUGAO

8 | INSULINA HUMANA NPH 100Ul/ML SUSPENSAO INJETAVEL
9 | INSULINA HUMANA REGULAR 100Ul/ML SOLUGAO INJETAVEL
11 | LEVONORGESTREL 0,75MG COMPRIMIDO

12 | LEVONORGESTREL+ETINILESTRADIOL 0,15+0,03MG CARTELA

13 | NICOTINA MG ADESIVO

14 | NICOTINA 14MG ADESIVO

15 | NICOTINA 21MG ADESIVO

16 | NORETISTERONA 0,35MG CARTELAS

17 | PRESERVATIVO FEMININO - ATE 20CM

18 | PRESERVATIVO MASCULINO - 160mmXx49mm
19 | PRESERVATIVO MASCULINO - 160mmx52mm
2 SDEER|I,L\‘SGJA|‘_S|NCAOM AGULHA ACOPLADA PARA APLICACAO ) UNIDADE

21 | TIRA REAGENTE DE MEDIDA PARA GLICEMIA CAPILAR - UNIDADE

A lista a seguir é composta por medicamentos e insumos disponiveis de forma
restrita no Sistema Unico de Satde (SUS), no ambito do Municipio de Paranaita - MT,
sendo este o responsavel pela selegdo, financiamento e aquisicdo das tecnologias

Relagao de Medicamentos do
Componente Municipal da Assisténcia Farmacéutica
(Municipio com Recursos Préprios)

aqui incluidas.

COMPONENTE MUNICIPAL DA ASSISTENCIA FARMACEUTICA

1. ACIDO FOLINICO*** 15MG COMPRIMIDO

2. ACEBROFILINA 25MG/ML XAROPE INFANTIL
3. ACEBROFILINA 50MG/ML XAROPE ADULTO
4. AMINOFILINA 100MG COMPRIMIDO

5. ATENOLOL 25MG COMPRIMIDO

6. BACLOFENO 10MG COMPRIMIDO

" EE:FI'QAMCEA'I;QiONA+CLORFENSINA+CLOR|DRATO DE 1+10+5MG/ML SOLUCAO OTOLOGICA
8. BISSULFATO DE CLOPIDOGREL 75MG COMPRIMIDO

9. BROMAZEPAM 3MG COMPRIMIDO
10. | BROMAZEPAM 6MG COMPRIMIDO
11. | BROMOPRIDA 4AMG/ML GOTAS
12. | BUTILBROMETO DE ESCOPOLAMINA+DIPIRONA 10MG+250MG COMPRIMIDO
13. | BUTILBROMETO DE ESCOPOLAMINA+DIPIRONA 333,4MG+6,67MG GOTAS
14. | CETOCONAZOL 20MG/G POMADA
15. | CETOCONAZOL 200MG COMPRIMIDO
16. | CILOSTAZOL 100MG COMPRIMIDO
17. | CILOSTAZOL 50MG COMPRIMIDO
18. | CINARIZINA 25MG COMPRIMIDO
19. | CINARIZINA 75MG COMPRIMIDO
20. | CIPROFIBRATO 100MG COMPRIMIDO
21. | CITALOPRAM 20MG COMPRIMIDO
22. | CLONAZEPAM 0,5MG COMPRIMIDO
23. | CLONAZEPAM 2MG COMPRIMIDO
24. | CLORIDRATO DE AMBROXOL 3MG/ML XAROPE
25. | CLORIDRATO DE AMBROXOL 6MG/ML XAROPE
26. | CLORIDRATO DE CICLOBENZAPRINA 5MG COMPRIMIDO
27. | CLORIDRATO DE CICLOBENZAPRINA 10MG COMPRIMIDO
28. | CLORIDRATO DE ISOXSUPRINA* 10MG COMPRIMIDO
29. | CLORIDRATO DE MEMANTINA 10MG COMPRIMIDO
30. | CLORIDRATO DE PAROXETINA 20MG COMPRIMIDO
31. | CLORIDRATO DE SERTRALINA 50MG COMPRIMIDO
32. | CLORIDRATO DE TANSULOSINA 0,4 MG COMPRIMIDO
33. | CLORIDRATO DE TIORIDAZINA 50MG COMPIRMIDO
34. | CLORIDRATO DE TIORIDAZINA 100MG COMPIRMIDO
35. | CLORIDRATO DE TRAMADOL 100MG COMPRIMIDO
36. | CLORIDRATO DE TRAMADOL 50MG COMPRIMIDO
37. | CLORIDRATO DE TRAZODONA 50MG COMPIRMIDO
38. | CLORIDRATO DE TRAZODONA 100MG COMPIRMIDO
39. | CLORIDRATO DE VENLAFAXINA 37,5MG COMPRIMIDO
40. | CLORIDRATO DE VENLAFAXINA 75MG COMPRIMIDO
41. | CLORIDRATO DE VENLAFAXINA 150MG COMPRIMIDO
42. | DICLOFENACO DE DIETILAMONIO 11,6MG GEL




43. | DICLOFENACO POTASSICO 50MG COMPRIMIDO
44. | DICLOFENACO RESINATO 15MG/ML GOTAS

45. | DICLOFENACO SODICO 50MG COMPRIMIDO
46. | DIMETICONA (SIMETICONA) 40MG COMPRIMIDO
47. | DIMETICONA (SIMETICONA) 75MG/ML GOTAS

48. | DIOSMINA+HESPERIDINA 450MG+50MG COMPRIMIDO
49. | ENOXAPARINA** 60MG SERINGA PREENCHIDA
50. | ENOXAPARINA** 40MG SERINGA PREENCHIDA
51. | ESPIRONOLACTONA 50MG COMPRIMIDO
52. | FORMOTEROL+BUDESONIDA**** 12+400MCG CAPSULA
53. | GABAPENTINA 300MG COMPRIMIDO
54. | GLICOSAMINA+CONDROITINA 1200+1500MCG SACHE 4G
55. | IMIPRAMINA 10MG COMPRIMIDO
56. | IMIPRAMINA 25MG COMPRIMIDO
57. | LAMOTRIGINA 100MG COMPRIMIDO
58. | LEVOMEPROMAZINA 100MG COMPRIMIDO
59. | LEVOMEPROMAZINA 25MG COMPRIMIDO
60. | MEBENDAZOL 20 MG/ML SUSPENSAO ORAL
61. | MEBENDAZOL 100MG COMPRIMIDO
62. | MELOXICAM 15MG COMPRIMIDO
63. | METILDOPA 500MG COMPRIMIDO
64. | NEOMICINA+BACITRACINA SMG+250U1/G POMADA
65. | NIFEDIPINO 20MG COMPRIMIDO
66. | NIMESULIDA 100MG COMPRIMIDO
67. | NIMESULIDA 50MG GOTAS

68. | NISTATINA 25.000UI CREME VAGINAL
69. | OXALATO DE ESCITALOPRAM 10MG COMPRIMIDO
70. | OXALATO DE ESCITALOPRAM 20MG COMPRIMIDO
71. | PERMETRINA 1% SHAMPOO
72. | PREGABALINA 75MG COMPIRMIDO
73. | PROGESTERONA NATURAL MICRONIZADA* 200MG CAPSULA
74. | QUETIAPINA 100MG COMPRIMIDO
75. | RISPERIDONA 1 MG SOLUGAO ORAL
76. | RISPERIDONA 1IMG COMPRIMIDO

77. | RISPERIDONA 2MG COMPRIMIDO
78. | RISPERIDONA 3MG COMPRIMIDO
79. | RIVAROXABANA 20MG COMPRIMIDO
80. | RIVAROXABANA 10MG COMPRIMIDO
81. | RIVAROXABANA 15MG COMPRIMIDO
82. | ROSUVASTATINA CALCICA 10MG COMPRIMIDO
83. | ROSUVASTATINA CALCICA 20MG COMPRIMIDO
84. | VILDAGLIPTINA 50MG CAPSULA

Além dos itens constantes na Relacdo Municipal de Medicamentos sdo fornecidas
fraldas descartaveis para idosos e criancas portadoras de necessidades especiais,
conforme prescricao médica; e formulas de suplementacdo de nutrientes conforme
prescricdo médica em situacdes especificas conforme protocolo.

A Assisténcia Farmacéutica Municipal realiza acompanhamento, orientacdo,
monitoramento e auxilia os usudrios que necessitam de medicamentos do
Componente Especializado da Assisténcia Farmacéutica (Farmacia de Alto Custo).

CARTA DOS DIREITOS DOS USUARIOS DA SAUDE

A carta que vocé tem nas maos baseia-se em seis principios basicos de cidadania.
Juntos, eles asseguram ao cidadao o direito basico ao ingresso digno nos sistemas de
saude, sejam eles publicos ou privados. A carta é também uma importante
ferramenta para que vocé conhega seus direitos e possa ajudar o Brasil a ter um
sistema de salde com muito mais qualidade.

PRINCIPIOS DESTA CARTA

1. Todo cidad3o tem direito ao acesso ordenado e organizado aos sistemas de saude.
2. Todo cidadao tem direito a tratamento adequado e efetivo para seu problema.

3. Todo cidaddo tem direito ao atendimento humanizado, acolhedor e livre de
qualquer discriminagao.

4. Todo cidadao tem direito a atendimento que respeite a sua pessoa, seus valores e
seus direitos.

5. Todo cidaddo também tem responsabilidades para que seu tratamento acontega
da forma adequada.

6. Todo cidaddo tem direito ao comprometimento dos gestores da salude para que
os principios anteriores sejam cumpridos.



Carta dos Direitos dos Usuarios do SUS

Considerando o art. 196 da Constituicdo Federal, que garante o acesso universal e
igualitario a agdes e servigos para promogao, protecdo e recuperacgdo da saude.
Considerando a Lei n? 8.080, de 19 de setembro de 1990, que dispde sobre as
condicBes para a promogdo, protecao e recuperacdo da salde, a organizacdo e o
funcionamento dos servigos correspondentes.

Considerando a Lei n? 8.142, de 28 de dezembro de 1990, que dispde sobre a
participacdo da comunidade na gestdo do Sistema Unico de Saude (SUS) e sobre as
transferéncias intergovernamentais de recursos financeiros na area da saude.
Considerando a necessidade de promover mudancas de atitude em todas as praticas
de atencdo e gestdo que fortalecam a autonomia e o direito do cidadao.

O Ministério da Saude, o Conselho Nacional de Saldde e a Comissao Intergestora
Tripartite apresentam a Carta dos Direitos dos Usudrios da Saude e convidam todos
os gestores, profissionais de saude, organizacbes civis, instituicdes e pessoas
interessadas para que promovam o respeito destes direitos e assegurem seu
reconhecimento efetivo e sua aplicagdo.

O PRIMEIRO PRINCIPIO assegura ao cidaddo o acesso ordenado e organizado
aos sistemas de saude, visando a um atendimento mais justo e eficaz.

Todos os cidaddos tém direito ao acesso as acles e aos servigos de promocgao,
protecio e recuperacdo da saide promovidos pelo Sistema Unico de Satde:

I. O acesso se dard prioritariamente pelos Servicos de Saude da Atenc¢do Bdsica
proximos ao local de moradia.

Il. Nas situacdes de urgéncia/emergéncia, o atendimento se dard de forma
incondicional, em qualquer unidade do sistema.

Ill. Em caso de risco de vida ou lesdo grave, deverd ser assegurada a remogao do
usudrio em condi¢cdes seguras, que ndo impligue maiores danos, para um
estabelecimento de salde com capacidade para recebé-lo.

IV. O encaminhamento a Atengao Especializada e Hospitalar serd estabelecido em
fungdo da necessidade de saude e indicacgdo clinica, levando-se em conta critérios de
vulnerabilidade e risco com apoio de centrais de regulagdo ou outros mecanismos
que facilitem o acesso a servigos de retaguarda.

V. Quando houver limitagdo circunstancial na capacidade de atendimento do servigo
de saude, fica sob responsabilidade do gestor local a pronta resoluc¢do das condicGes
para o acolhimento e devido encaminhamento do usuario do SUS, devendo ser
prestadas informacdes claras ao usuario sobre os critérios de priorizacdo do acesso
na localidade por ora indisponivel. A prioridade deve ser baseada em critérios de

vulnerabilidade clinica e social, sem qualquer tipo de discriminagdo ou privilégio.

VI. As informagBes sobre os servicos de saude contendo critérios de acesso,
enderecos, telefones, horarios de funcionamento, nome e hordrio de trabalho dos
profissionais das equipes assistenciais devem estar disponiveis aos cidaddos nos
locais onde a assisténcia é prestada e nos espacgos de controle social.

VII. O acesso de que trata o caput inclui as a¢Ges de protecdo e prevencao relativas
a riscos e agravos a salde e ao meio ambiente, as devidas informacoes relativas as
acoes de vigilancia sanitdria e epidemioldgica e os determinantes da saude individual
e coletiva.

VIIl. A garantia a acessibilidade implica o fim das barreiras arquitetonicas e de
comunicabilidade, oferecendo condicées de atendimento adequadas,
especialmente a pessoas que vivem com deficiéncias, idosos e gestantes.

O SEGUNDO PRINCIPIO assegura ao cidaddo o tratamento adequado e efetivo
para seu problema, visando a melhoria da qualidade dos servigos prestados.

E direito dos cidaddos ter atendimento resolutivo com qualidade, em funcdo da
natureza do agravo, com garantia de continuidade da atencdo, sempre que
necessario, tendo garantidos:

I. Atendimento com presteza, tecnologia apropriada e condi¢des de trabalho
adequadas para os profissionais da saude.

Il. Informacdes sobre o seu estado de salde, extensivas aos seus familiares e/ou
acompanhantes, de maneira clara, objetiva, respeitosa, compreensivel e adaptada a
condicdo cultural, respeitados os limites éticos por parte da equipe de salde sobre,
entre outras:

a) hipdteses diagnosticas;

b) diagnésticos confirmados;

c) exames solicitados;

d) objetivos dos procedimentos diagndsticos, cirurgicos, preventivos ou
terapéuticos;

e) riscos, beneficios e inconvenientes das medidas diagndsticas e terapéuticas
propostas;

f) duragdo prevista do tratamento proposto;

g) no caso de procedimentos diagndsticos e terapéuticos invasivos ou cirargicos, a
necessidade ou ndo de anestesia e seu tipo e duragao, partes do corpo afetadas pelos
procedimentos, instrumental a ser utilizado, efeitos colaterais, riscos ou
consequéncias indesejdveis, duracdo prevista dos procedimentos e tempo de
recuperacgao;

h) finalidade dos materiais coletados para exames;



i) evolucdo provavel do problema de saude;
j) informacgGes sobre o custo das intervengdes das quais se beneficiou o usudrio.

lll. Registro em seu prontudrio, entre outras, das seguintes informacgdes, de modo
legivel e atualizado:

a) motivo do atendimento e/ou internagdo, dados de observacdo clinica, evolugdo
clinica, prescricdo terapéutica, avaliagdes da equipe multiprofissional,
procedimentos e cuidados de enfermagem e, quando for o caso, procedimentos
cirlrgicos e anestésicos, odontolégicos, resultados de exames complementares
laboratoriais e radioldgicos;

b) registro da quantidade de sangue recebida e dados que permitam identificar sua
origem, sorologias efetuadas e prazo de validade;

c) identificacdo do responsavel pelas anotacdes.

IV. O acesso a anestesia em todas as situacdes em que for indicada, bem como a
medicagdes e procedimentos que possam aliviar a dor e o sofrimento.

V. O recebimento das receitas e prescri¢cdes terapéuticas, que devem conter:

a) o nome genérico das substancias prescritas;

b) clara indicacdo da posologia e dosagem;

c) escrita impressa, datilografadas ou digitadas, ou em caligrafia legivel,

d) textos sem cédigos ou abreviaturas;

e) o nome legivel do profissional e seu nimero de registro no drgdo de controle e
regulamentacdo da profissao;

f) a assinatura do profissional e data.

VI. O acesso a continuidade da atengdo com o apoio domiciliar, quando pertinente,
treinamento em autocuidado que maximize sua autonomia ou acompanhamento em
centros de reabilitagdo psicossocial ou em servigos de menor ou maior complexidade
assistencial.

VII. Encaminhamentos para outras unidades de saude, observando:

a) caligrafia legivel ou datilografados/digitados ou por meio eletrénico;

b) resumo da histéria clinica, hipéteses diagnodsticas, tratamento realizado, evolugdo
e o0 motivo do encaminhamento;

c) a ndo utilizagdo de cddigos ou abreviaturas;

d) nome legivel do profissional e seu nimero de registro no 6rgdo de controle e
regulamentacdo da profissdo, assinado e datado;

e) identificacdo da unidade de referéncia e da unidade referenciada.

O TERCEIRO PRINCIPIO assegura ao cidad3o o atendimento acolhedor e livre
de discriminacgdo, visando a igualdade de tratamento e a uma relagao
mais pessoal e saudavel.

E direito dos cidaddos atendimento acolhedor na rede de servicos de satde de forma
humanizada, livre de qualquer discriminagao, restricdo ou negacao em funcdo de
idade, raca, cor, etnia, orientacdo sexual, identidade de género, caracteristicas
genéticas, condicdes econbmicas ou sociais, estado de saude, ser portador de
patologia ou pessoa vivendo com deficiéncia, garantindo-lhes:

I. A identificacao pelo nome e sobrenome, devendo existir em todo documento de
identificacdo do usuario um campo para se registrar o nome pelo qual prefere ser
chamado, independentemente do registro civil, ndo podendo ser tratado por
nimero, nome da doenca, cddigos, de modo genérico, desrespeitoso ou
preconceituoso.

Il. Profissionais que se responsabilizem por sua atengdo, identificados por meio de
crachds visiveis, legiveis ou por outras formas de identificacdo de facil percepcao.

[Il. Nas consultas, procedimentos diagndsticos, preventivos, cirdrgicos, terapéuticos
e internagdes, o respeito a:

a) integridade fisica;

b) privacidade e conforto;

c¢) individualidade;

d) seus valores éticos, culturais e religiosos;

e) confidencialidade de toda e qualquer informagdo pessoal;

f) seguranga do procedimento;

g) bem-estar psiquico e emocional.

IV. O direito ao acompanhamento por pessoa de sua livre escolha nas consultas,
exames e internagdes, no momento do pré-parto, parto e pds-parto e em todas as
situagcBes previstas em lei (crianga, adolescente, pessoas vivendo com deficiéncias
ou idoso). Nas demais situacdes, ter direito a acompanhante e/ou visita didria, ndo
inferior a duas horas durante as internagoes, ressalvadas as situagGes técnicas nao
indicadas.

V. Se crianc¢a ou adolescente, em casos de internacdo, continuidade das atividades
escolares, bem como desfrutar de alguma forma de recreacdo.



VI. A informacdo a respeito de diferentes possibilidades terapéuticas de acordo com
sua condicdo clinica, considerando as evidéncias cientificas e a relagdo custo-
beneficio das alternativas de tratamento, com direito a recusa, atestado na presenca
de testemunha.

VII. A opgdo pelo local de morte.

VIII. O recebimento, quando internado, de visita de médico de sua referéncia, que
ndo pertenca aquela unidade hospitalar, sendo facultado a esse profissional o acesso
ao prontuario.

O QUARTO PRINCIiPIO assegura ao cidadio o atendimento que respeite os valores
e direitos do paciente, visando a preservar sua cidadania durante o tratamento.
O respeito a cidadania no Sistema de Saude deve ainda observar os seguintes

direitos:

I. Escolher o tipo de plano de salude que melhor lhe convier, de acordo com as
exigéncias minimas constantes na legislacdo, e ter sido informado pela operadora da
existéncia e disponibilidade do plano referéncia.

Il. O sigilo e a confidencialidade de todas as informacGes pessoais, mesmo apds a
morte, salvo quando houver expressa autorizacdo do usudrio ou em caso de
imposicdo legal, como situa¢Ges de risco a saude publica.

Ill. Acesso a qualquer momento, do paciente ou terceiro por ele autorizado, a seu
prontudrio e aos dados nele registrados, bem como ter garantido o encaminhamento
de cépia a outra unidade de salde, em caso de transferéncia.

IV. Recebimento de laudo médico, quando solicitar.

V. Consentimento ou recusa de forma livre, voluntaria e esclarecida, depois de
adequada informagdo, a quaisquer procedimentos diagndsticos, preventivos ou
terapéuticos, salvo se isso acarretar risco a salde publica. O consentimento ou a
recusa dada anteriormente poderao ser revogados a qualquer instante, por decisdo
livre e esclarecida, sem que Ihe sejam imputadas san¢des morais, administrativas ou
legais.

VI. Nao ser submetido a nenhum exame, sem conhecimento e consentimento, nos
locais de trabalho (pré-admissionais ou periddicos), nos estabelecimentos prisionais
e de ensino, publicos ou privados.

VII. A indicagdo de um representante legal de sua livre escolha, a quem confiard a
tomada de decisbes para a eventualidade de tornar-se incapaz de exercer sua
autonomia.

VIII. Receber ou recusar assisténcia religiosa, psicolégica e social.

IX. Ter liberdade de procurar segunda opinidao ou parecer de outro profissional ou
servico sobre seu estado de salde ou sobre procedimentos recomendados, em
gualquer fase do tratamento.

X. Ser prévia e expressamente informado quando o tratamento proposto for
experimental ou fizer parte de pesquisa, decidindo de forma livre e esclarecida,
sobre sua participacao.

XI. Saber o nome dos profissionais que trabalham nas unidades de saude, bem como
dos gerentes e/ou diretores e gestor responsavel pelo servico.

XII. Ter acesso aos mecanismos de escuta para apresentar sugestdes, reclamagdes e
dendncias aos gestores e as geréncias das unidades prestadoras de servicos de saude
e as ouvidorias, sendo respeitada a privacidade, o sigilo e a confidencialidade.

XllI. Participar dos processos de indicacdo e/ou eleicdo de seus representantes nas
conferéncias, nos conselhos nacional, estadual, do Distrito Federal, municipal e
regional ou distrital de saldde e conselhos gestores de servigos.

O QUINTO PRINCIPIO assegura as responsabilidades que o cidaddo também deve
ter para que seu tratamento aconteca de forma adequada.

Todo cidaddo deve se comprometer a:

I. Prestar informagbes apropriadas nos atendimentos, nas consultas e nas
internagBes sobre queixas, enfermidades e hospitalizagdes anteriores, histéria de
uso de medicamentos e/ou drogas, reacdes alérgicas e demais indicadores de sua
situacdo de saude.

Il. Manifestar a compreensdo sobre as informacdes e/ou orientagbes recebidas e,
caso subsistam duvidas, solicitar esclarecimentos sobre elas.

[ll. Seguir o plano de tratamento recomendado pelo profissional e pela equipe de
salde responsavel pelo seu cuidado, se compreendido e aceito, participando



ativamente do projeto terapéutico.
IV. Informar ao profissional de salde e/ou a equipe responséavel sobre qualquer
mudanca inesperada de sua condicdo de saude.

V. Assumir responsabilidades pela recusa a procedimentos ou tratamentos
recomendados e pela inobservancia das orientagdes fornecidas pela equipe de
saude.

VI. Contribuir para o bem-estar de todos que circulam no ambiente de saude,
evitando principalmente ruidos, uso de fumo, derivados do tabaco e bebidas
alcodlicas, colaborando com a limpeza do ambiente.

VIl. Adotar comportamento respeitoso e cordial com os demais usudrios e
trabalhadores da saude.

VIII. Ter sempre disponiveis para apresentacdao seus documentos e resultados de
exames que permanecem em seu poder.

IX. Observar e cumprir o estatuto, o regimento geral ou outros regulamentos do
espaco de saude, desde que estejam em consonancia com esta carta.

X. Atentar para situa¢Ges da sua vida cotidiana em que sua saude esteja em risco e
as possibilidades de redugdo da vulnerabilidade ao adoecimento.

Xl. Comunicar aos servicos de saude ou a vigilancia sanitdria irregularidades
relacionadas ao uso e a oferta de produtos e servicos que afetem a saude em
ambientes publicos e privados.

XIl. Participar de eventos de promogdo de saude e desenvolver habitos e atitudes
saudaveis que melhorem a qualidade de vida.

O SEXTO PRINCIPIO assegura o comprometimento dos gestores
para que os principios anteriores sejam cumpridos.

Os gestores do SUS, das trés esferas de governo, para observancia desses principios,
se comprometem a:

I. Promover o respeito e o cumprimento desses direitos e deveres com a adogao de
medidas progressivas para sua efetivacao.

Il. Adotar as providéncias necessarias para subsidiar a divulgacdo desta carta,
inserindo em suas ac¢oes as diretrizes relativas aos direitos e deveres dos usuarios,
ora formalizada.

[ll. Incentivar e implementar formas de participacdo dos trabalhadores e usudrios nas
instancias e nos orgdos de controle social do SUS.

IV. Promover atualizagcdes necessarias nos regimentos e estatutos dos servicos de
saude, adequando-os a esta carta.

V. Adotar formas para o cumprimento efetivo da legislacdo e normatizacdes do
sistema de saude.

Os gestores do SUS, das trés esferas de governo, para observancia desses
principios, se comprometem a:

I. Promover o respeito e o cumprimento desses direitos e deveres com a adocao de
medidas progressivas para sua efetivacao.

Il. Adotar as providéncias necessarias para subsidiar a divulgacdo desta carta,
inserindo em suas ag¢0es as diretrizes relativas aos direitos e deveres dos usuarios,
ora formalizada.

[Il. Incentivar e implementar formas de participacdo dos trabalhadores e usuarios nas
instancias e nos orgdos de controle social do SUS.

IV. Promover atualizagBes necessdrias nos regimentos e estatutos dos servigos de
salde, adequando-os a esta carta.

V. Adotar formas para o cumprimento efetivo da legislacdo e normatizagdes do
sistema de saude.

| — RESPONSABILIDADE PELA SAUDE DO CIDADAO

Compete ao municipio “prestar, com a cooperag¢do técnica e financeira da Unido e
do estado, servicos de atendimento a salde da populagdo” — Constituicdo da
Republica Federativa do Brasil, art. 30, item VILI.

Il — RESPONSABILIDADES PELA GESTAO DO SISTEMA UNICO DE SAUDE — LEI N2 8.080,
DE 19 DE SETEMBRO DE 1990

A. DOS GOVERNOS MUNICIPAIS E DO DISTRITO FEDERAL:

1 — Gerenciar e executar os servicos publicos de saude.
2 — Celebrar contratos com entidades prestadoras de servicos privados de saude,



bem como avaliar sua execucao.

3 — Participar do planejamento, programacao e organiza¢ao do SUS em articulagdo
com o gestor estadual.

4 — Executar servicos de vigilancia epidemioldgica, sanitaria, de alimentacdo e
nutricdo, de saneamento basico e de saude do trabalhador.

5 — Gerir laboratérios publicos de saude e hemocentros.

6 — Celebrar contratos e convénios com entidades prestadoras de servigos privados
de saude, assim como controlar e avaliar sua execugao.

7 — Participar do financiamento e garantir o fornecimento de medicamentos basicos.

B. DOS GOVERNOS ESTADUAIS E DO DISTRITO FEDERAL:

1 — Acompanhar, controlar e avaliar as redes assistenciais do SUS.

2 — Prestar apoio técnico e financeiro aos municipios.

3 — Executar diretamente acdes e servicos de salde na rede propria.

4 — Gerir sistemas publicos de alta complexidade de referéncia estadual e regional.
5 — Acompanhar, avaliar e divulgar os seus indicadores de morbidade e mortalidade.
6 — Participar do financiamento da assisténcia farmacéutica basica e adquirir e
distribuir os medicamentos de alto custo em parceria com o governo federal.

7 — Coordenar e, em carater complementar, executar a¢des e servicos de vigilancia
epidemioldgica, vigilancia sanitdria, alimentacdo e nutricdo e saldde do trabalhador.
8 — Implementar o Sistema Nacional de Sangue, Componentes e Derivados
juntamente com a Unido e municipios.

9 — Coordenar a rede estadual de laboratdrios de saude publica e hemocentros.

C. DO GOVERNO FEDERAL:

1 — Prestar cooperagdo técnica e financeira aos estados, municipios e Distrito
Federal.

2 — Controlar e fiscalizar procedimentos, produtos e substancias de interesse para a
saude.

3 — Formular, avaliar e apoiar politicas nacionais no campo da saude.

4 — Definir e coordenar os sistemas de redes integradas de alta complexidade de rede
de laboratdrios de salde publica, de vigilancia sanitaria e epidemioldgica.

5 — Estabelecer normas e executar a vigilancia sanitdria de portos, aeroportos e
fronteiras em parceria com estados e municipios.

6 — Participar do financiamento da assisténcia farmacéutica basica e adquirir e
distribuir para os estados os medicamentos de alto custo.

7 — Implementar o Sistema Nacional de Sangue, Componentes e Derivados
juntamente com estados e municipios.

8 — Participar na implementac¢do das politicas de controle das agressGes ao meio
ambiente, de saneamento bdsico e relativas as condi¢cGes e aos ambientes de
trabalho.

9 — Elaborar normas para regular as relagGes entre o SUS e os servigos privados
contratados de assisténcia a saude.

10 — Auditar, acompanhar, controlar e avaliar as a¢des e os servicos de saude,
respeitadas as competéncias estaduais e municipais.

A CARTA DOS DIREITOS DOS USUARIOS DA SAUDE FOI ELABORADA EM CONSENSO
PELOS GOVERNOS FEDERAL, ESTADUAIS E MUNICIPAIS E PELO CONSELHO
NACIONAL DE SAUDE.

OUVIDORIA MUNICIPAL

Vocé pode entrar em contato para receber informacdes ou registrar sua
manifestacdo por meio da OUVIDORIA MUNICIPAL, que pode ser acessada por:

01 - Pela internet: site da prefeitura de Paranaita clicando em Ouvidoria SUS
https://sistema.ouvidorias.gov.br/publico/mt/paranaita/manifestacao/reqistrar
manifestacao

02 - Pelo telefone 0800 642 2748 (atendimento das 7:00 as 13:00)
03 - Pessoalmente na sala da ouvidoria. (Atendimento das 7:00 as 13:00)
Sua identidade é preservada.

PARA MAIORES ESCLARECIMENTOS PROCURE A
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE DE PARANAITA — MT.

Rua Alceu Rossi, s/n2 - Centro

Paranaita-MT

Fone: (66) 3563-1712

Funcionamento: 07:00 as 11:00 e das 13:00 as 17:00 horas.
Atendimento ao Publico: 07:00 as 11:00 horas.


https://sistema.ouvidorias.gov.br/publico/mt/paranaita/manifestacao/registrarmanifestacao
https://sistema.ouvidorias.gov.br/publico/mt/paranaita/manifestacao/registrarmanifestacao

