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CONTEUDO PROGRAMATICO

LINGUA PORTUGUESA

VI.
VII.

Leitura e compreensao de textos, idéias principais e secundarias; relacdo entre
as idéias;

Vocabulario: sinbnimos e anténimos. Instrumentos Linguisticos: emprego das
classes de palavras, concordancia nominal e verbal; regéncia nominal e verbal,
emprego do acento indicativo da crase, colocacdo de termos e oragdes no
periodo. Género, nimero e grau dos substantivos.

Sistema ortografico vigente. Divisdo sildbica. Encontros vocalicos,
consonantais e digrafos. Emprego dos sinais de pontuagéo.

Estrutura e formagao de palavras. Familias de palavras. Classes de palavras.
Flexdo nominal e verbal.

Oracéo e seus termos. Discurso direto, indireto e indireto livre.

Figuras de sintaxe.

Nocdes de semantica: sinonimia, conotacdo e denotacdo. Polissemia e
homonimia.

CONHECIMENTOS GERAIS

O panorama social: - A cultura mato-grossense. - A divisdo do Estado de Mato
Grosso; -Aspectos econdmicos, politicos e sociais, folclore de Mato Grosso.
Histéria do Municipio de Paranaita - principais fatos histéricos que marcaram
0 municipio, desde sua fundagéo até os dias de hoje.

Aspectos geograficos de Mato Grosso, localizagao, limites, superficie, area,
populagdo, aspectos fisicos; relevo, clima, vegetagao, hidrografia, recursos
naturais, aspectos econdmicos; agricultura, pecuaria, industria, comércio,
energia, transporte, turismo, divisdo do Estado de Mato Grosso, primeiras
cidades de Mato Grosso, principais cidades de Mato Grosso,

Geografia do Municipio de Paranaita: area, populagao, aspectos geograficos e
climaticos, aspectos econémicos. Assuntos ligados as questdes ambientais.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Professores do Ensino Fundamental e Educagao Infantil:

l.

I.
[l
V.
V.
VL.
VII.
VIII.

Conceito da didatica;

Conceito de curriculo;

Projeto Politico Pedagégico (PPP);

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC);

Competéncias gerais da Base Nacional Comum Curricular (disponivel em:

Os marcos legais que embasam a BNCC;

Os fundamentos pedagdgicos da BNCC;

Compreensao e interpretacao de textos;

A fungéo social do ensino e a concepgao sobre os processos de aprendizagem;



X.
XL

Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (Lei 9394/96).
Parametros Curriculares Nacionais para o Ensino Fundamental.

Merendeira Escolar:

V.
V.
VL.
VII.

VIII.

Xl

XIl.
X1

Protecdo dos alimentos;

Cuidados pessoais no trabalho — Seguranga no trabalho, Conservagédo e
higiene;

Preparagdo dos alimentos; O gas de cozinha, Utilizagdo e manuseio dos
eletrodomeésticos;

Elaboragao dos pratos;

Estocagem dos alimentos;

Controle de estoque;

Melhor aproveitamento de alimentos, Conservagao e validade dos alimentos;
Relacionamento interpessoal;

Conservagao de alimentos e manipulagao de carnes;

Conceitos basicos de alimentagao, nutricdo, nutrientes e alimentos;

Relacao entre saude e alimento;

A classificagao dos alimentos;

Os nutrientes e sua atuagao no organismo;

Cuidados ao compor frutas e verduras, alimentos enlatados, grao e farinhas,
massas, doces e tortas, carnes, pescado, laticinios.

Nutricionista:

l.

I.
1.
V.
V.
VL.
VII.
VIII.

XL

Conhecimento da legislagdo que regulamenta a profissao;

Conhecimento da Etica Profissional;

Nutricdo Social: conceito de saude e doenga;

Organizacgao dos servigos de saude no Brasil:

Politica Nacional de Saude, Politica de Alimentagao e Nutrigdo no Brasil;
Conceitos Basicos de Nutricao nas escolas;

Produgéo e comercializagdo de alimentos, poder aquisitivo e consumo;

Bases para a elaborag¢ao de programas de nutri¢ao;

Nutricao e infecgéo;

Diagndstico do estado nutricional da populagéo: Indicadores, sistema de
vigilancia nutricional, Epidemiologia da desnutricdo, desnutricao protéico-
energética, Metodologia de avaliacao.

Orientacdo Nutricional; Avaliagdo do estado nutricional; Crescimento,
desenvolvimento; Alimentacdo do Pré-escolar: necessidades nutricionais;
caracteristicas de alimentagao.



